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"A nega¢do € nosso acesso a liberdade.
Somente os humanos podem dizer "ndo"”.. Ndo
preciso fazer aquilo que me ordenam, sejam
minhas glandulas, seja minha cultura. O "ndo”
judicioso, bem colocado, liberta-nos de muitos
becos sem saida, muitos desvios perigosos,
liberta-nos de distracoes debilitantes e
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sedugdes sacrilegas. A arte de dizer "ndo

liberta-nos para sequirmos Jesus."
Bugene Peterson
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A arte de dizer "nao” liberta-nos
para segummos J esus.
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Ser Discipud,o
de Jesus é se

com QA



Tu és o Cristo,
o Filho do Deus vivo
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Jesus virou-se e disse a Pedro:
"Para tras de mim, Satanas! Voce
¢ uma pedra de fropego para
mlm e nao pensa nas c01sas\de
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Ndo ha tal coisa como

pertencer a Cristo e viver
para agradar a si mesmo.”
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- Completo repldio de sua propria

bondade;

- Renunciar completamente sua prépria

sabedoria;

- Renunciar completamente sua prépria

forga;

- Renunciar completamente sua prépria
vontade;

- Renuncnar comple’ramen’re suas luxdrias
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Desafio:

Faca nesta semana um



