


Você gostaria que sua casa fosse um paraíso?



Tudo o que não é paraíso 
acaba virando um inferno 



E Deus viu que ficou bom



Então o Senhor Deus 
declarou: “Não é bom 

que o homem esteja só; 
farei para ele alguém 

que o auxilie e lhe 
corresponda”. 
Gênesis 2,18



O homem e sua mulher 
viviam nus, e não sentiam 

vergonha. Gênesis 2,25



“A ideia de estar nu, nesse contexto, indica 
não somente o estar sem roupas, mas 
também o conhecimento total um do outro 
— um desnudar-se de alma. Homem e 
mulher não tinham absolutamente nada a 
esconder um do outro. Conheciam e eram 
conhecidos por seus pares na mais 
profunda intimidade da alma.” 

Carlos Grzybowski e 
Jorge Maldonado



Amar é tornar-se vulnerável



Ora, a serpente era o mais astuto 
de todos os animais selvagens que 
o Senhor Deus tinha feito. E ela 
perguntou à mulher: “Foi isto 
mesmo que Deus disse: ‘Não 
comam de nenhum fruto das 
árvores do jardim’?”

Gênesis 3,1-7



Respondeu a mulher à serpente: 
“Podemos comer do fruto das 
árvores do jardim, mas Deus disse: 
‘Não comam do fruto da árvore que 
está no meio do jardim, nem 
toquem nele; do contrário vocês 
morrerão’ ”.

Gênesis 3,1-7



Disse a serpente à mulher: 
“Certamente não morrerão! Deus 
sabe que, no dia em que dele 
comerem, seus olhos se abrirão, e 
v o c ê s , c o m o D e u s , s e r ã o 
conhecedores do bem e do mal”.

Gênesis 3,1-7



Quando a mulher viu que a árvore 
parecia agradável ao paladar, era 
atraente aos olhos e, além disso, 
desejável para dela se obter 
discernimento, tomou do seu fruto, 
comeu-o e o deu a seu marido, que 
comeu também.

Gênesis 3,1-7



Os olhos dos dois se abriram, e 
perceberam que estavam nus; 
então juntaram folhas de figueira 
para cobrir-se.

Gênesis 3,1-7

Os olhos dos dois se abriram, e 
perceberam que estavam nus; 
então juntaram folhas de figueira 
para cobrir-se.



Amar é tornar-se vulnerável



Ouvindo o homem e sua mulher os 
passos do Senhor Deus, que 
andava pe lo ja rd im quando 
s o p r a v a a b r i s a d o d i a , 
esconderam-se da presença do 
Senhor Deus entre as árvores do 
jardim.

Gênesis 3,8-11



Mas o Senhor Deus chamou o 
homem, perguntando: “Onde está 
você?” E ele respondeu: “Ouvi 
teus passos no jardim e fiquei com 
medo, porque estava nu; por isso 
me escondi”.

Gênesis 3,8-11



E Deus perguntou: “Quem disse 
que você estava nu? Você comeu 
do fruto da árvore da qual o proibi 
de comer?”

Gênesis 3,8-11



Vergonha

Quando a casa 
vira um inferno

Amar é se tornar 
vulnerável

Medo
Culpa

Autojustificação

Coragem
Confiança
Integridade
Aceitação



Amar é tornar-se vulnerável



Nesta semana separe um 
tempo para dividir com a 
sua família um pouco dos 

seus sonhos, projetos, 
temores e dificuldades. 

Vulnerabilize-se!
Desafio:


