


Você está disposto a seguir Jesus 
até as últimas consequências?



Tu és o Cristo,  
o Filho do Deus vivo



Jesus virou-se e disse a Pedro: 
“Para trás de mim, Satanás! Você 

é uma pedra de tropeço para 
mim, e não pensa nas coisas de 

Deus, mas nas dos homens”.
Mateus 16,21



Mateus 16,24

Então Jesus disse aos seus 
discípulos: “Se alguém quiser 
acompanhar-me, negue-se a 
si mesmo, tome a sua cruz e 
siga-me.



com a

Ser Discípulo

de Jesus é se
Comprometer
Mudança



Viver a 
liberdade da 

auto renúncia



“…tome a sua cruz…”



A cruz não é desventura nem pesado destino; é o 
sofrimento que resulta da união exclusiva com 
Cristo. A cruz não é sofrimento casual, mas 
sofrimento necessário. A cruz não é sofrimento 
relacionado com a existência natural, mas com o 
fato de pertencermos a Cristo. A cruz não é, 
essencialmente, apenas sofrimento, mas sim 
sofrimento e rejeição — rejeição no sentido 
rigoroso, rejeição por amor de Jesus Cristo, e não 
em consequência de qualquer outra atitude ou 
confissão.

Dietrich Bonhoeffer



Pois quem quiser salvar a sua 
vida, a perderá, mas quem perder 

a sua vida por minha causa, a 
encontrará.

Mateus 16,25



A cruz é tanto um símbolo de 
nossa salvação quanto um padrão 

para nossa vida.

Brennan Manning



Desafio:

Nesta semana escreva uma 
carta a Jesus Cristo dizendo 

a Ele o quanto você está 
disposto a segui-Lo.


